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in der Praxis für Osteopathie und  Bobath-Therapie
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Uns verbindet ein über Jahrzehnte lang erworbenes und angewandtes therapeutisches Know How mit großer Hingabe zu unserem Beruf, den wir als Berufung erleben.

Durch das kontinuierlich erworbene physiologische und anatomische Wissen sind wir zu systematisch und analytisch arbeitenden Therapeutinnen geworden mit einer herzlichen, empathischen und offenen Grundhaltung.

Im Fokus unserer ganzheitlich orientierten Arbeitsweise stehen vor allem die Wahrnehmung und Achtsamkeit auf die innewohnenden Bewegungen des Körpers sowie die Konzentration auf die Selbstheilungspotentiale im menschlichen Organismus.

Wir sind davon überzeugt, dass eine ausgewogene Ernährung die Basis für Energie und Gesundheit sowie den Grundstein für körperliches und seelisches Wohlbefinden schaffen kann. Unser Verständnis für die naturheilpraktische Behandlung und Regulierung des Stoffwechsels beruht auf eigener Erfahrung mit dem individuellen Ernährungsprogramm „Metabolic Balance“ in Verbindung mit der Osteopathie.

Bitte schauen Sie sich in Ruhe auf unseren Seiten um. Bei Fragen oder Terminwünschen nehmen Sie gern Kontakt zu uns auf.

Die Angebote unserer Praxis sind Privatleistungen. Mehr dazu erfahren Sie hier >>>klick<<<
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	Osteopathie
	Bobath – Neurophysiologische Therapie
	Preise und Abrechnungen






			

	    

		
				
					
						
				
					
						
							
								Osteopathie
							

						Im Zentrum unserer Tätigkeit steht die Osteopathie für Menschen mit Funktionsstörungen des Bewegungsapparates, der inneren Organe und des Nervensystems. In den Behandlungen geht es vor allem darum, die Störungen zwischen Bewegungsapparat, inneren Organen, Gehirn und Rückenmark sowie deren verbindenden Hüllen und Häuten, den Faszien, und Fluid-Körper zu begreifen, behandeln und einzubeziehen. Diese Strukturen und Funktionen Weiterlesen...
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								Osteopathie: Die Kunst dem Körper zuzuhören
							

						Nach vielen Jahren der Berufspraxis als Physiotherapeutinnen und Heilpraktikerinnen| Osteopathie verstehen wir unsere Arbeit als Kunst, mit den Händen zu heilen. Die Osteopathie wird ausschließlich mit den Händen praktiziert und wirkt als sanfte Medizin. Die Hände brauchen dafür eine hohe sterognostische Fähigkeit. Eine Fähigkeit, die sich durch einen sanften, einfühlsamen und sensiblen Umgang in der Weiterlesen...


					

				
				
					
						
							
								Bobath – Neurophysiologische Therapie
							

						Ein weiterer großer Schwerpunkt unserer Tätigkeit ist die Bobath-Therapie. Diese Therapie besteht aus einer lösungsorientierten Vorgehensweise in der Behandlung von Menschen mit funktionellen Störungen, Bewegungsstörungen und Störungen der Haltung sowie des Gleichgewichts aufgrund einer Schädigung des Zentralen Nervensystems. Die neurophysiologische Bobath-Therapie betrachtet den ganzen Menschen vor seinem gesamten Lebenshintergrund orientiert sich an Alltagshandlungen und verfolgt das Ziel Weiterlesen...
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